Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e nome
Telefono cellulare
E-mail

ESPERIENZE LAVORATIVE

Da Luglio 2017 ad oggi
o Struttura
e Qualifica
o Principali mansioni

Da Luglio 2017 ad oggi
o Struttura
e Qualifica
o Principali mansioni

Da Ottobre 2019 ad oggi
o Struttura
e Qualifica
o Principali mansioni

Gennaio 2019 - Dicembre 2019
e Struttura
e Qualifica
o Principali mansioni

Luglio 2017- Dicembre 2018
o Struttura
e Qualifica
o Principali mansioni

Antonella BERTORELLO
Medico Chirurgo, Psichiatra e Psicoterapeuta

BERTORELLO Antonella
347/5803407
anto.bertorello@gmail.com

Comunita Terapeutica “Il Porto onlus”. V. Petrarca 18. Moncalieri (TO)

Dirigente Medico Specialista in psichiatria

Attivita clinica di diagnosi e terapia in ambito comunitario con pazienti affetti da
Disturbi Psicotici, Gravi Disturbi di Personalita, Disturbi da uso di Sostanze e
autori di reato.

Studio professionale, sito in Via Santa Chiara 52, Torino (TO)

Attivita di libera professione come medico Psichiatra e Psicoterapeuta

Visite psichiatriche volte alla diagnosi e al trattamento in regime ambulatoriale di
pazienti affetti da patologie psichiatriche maggiori e Disturbi del Comportamento
Alimentare.

Percorsi di Psicoterapia individuale, famigliare e di coppia ad orientamento
Sistemico-relazionale-Individuale con pazienti affetti da Disturbi di Personalita,
Disturbi da Dipendenze patologiche, Disturbi post-traumatici e Disturbi del
Comportamento Alimentare con utilizzo anche della tecnica EMDR e di percorsi
integrati con colleghi esperti in Mindfulness, Psicodramma, fototerapia e
arteterapia.

Tribunale per i Minorenni di Torino
Consulente Tecnico d'Ufficio (CTU) e di parte (CTP) come specialista Psichiatra

Attivita di consulente Psichiatra in ambito di Diritto Civile nella valutazione di
soggetti coinvolti in Separazioni conflittuali, Affido famigliare e Procedure di
Adottabilita

Casa di Cura “Villa Patrizia". Regione Giorda, 6. Piossasco (TO)
Dirigente Medico specialista in Psichiatria

Attivita clinica di diagnosi e terapia con pazienti affetti da patologie psichiatriche
maggiori in regime di ricovero in Casa di Cura.

Comunita Protetta “M. Risso”. C.so Brin 5. Torino
Dirigente Medico Responsabile Clinico specialista in Psichiatria

Attivita clinica di diagnosi e terapia in ambito comunitario con pazienti
affetti da Patologie Psichiatriche maggiori.
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Agosto 2013 - Luglio 2017
o Struttura

e Qualifica
o Principali mansioni

Settembre 2013 - Agosto 2013
* Struttura
* Qualifica
* Principali mansioni

Febbraio 2012 - Settembre 2013
* Struttura

* Qualifica

* Principali mansioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglio 2017

Da Gennaio 2017 ad oggi

Settembre 2020

Universita degli Studi di Torino. Centro Esperto Regionale per la diagnosi € la
cura dei Disturbi Alimentari. Struttura Complessa di Psichiatria (Prof. S. Fassino).
AOU Citta della Salute e della Scienza (Ospedale Molinette). Via Cherasco 11.
Torino

Medico specializzando in Psichiatria

Gestione clinica con trattamento farmacologico, psicoterapeutico e riabilitativo di
pazienti affette da anoressia nervosa, bulimia nervosa e obesita, in regime
ambulatoriale, di day hospital e di ricovero ospedaliero (Prof. S. Fassino).
Gestione clinica di diagnosi e terapia di pazienti affetti da patologie psichiatriche
maggiori in regime di ricovero c/o SPDC dell’Ospedale Citta della Salute e della
Scienza di Torino Dr. V. Villari (Ospedale Molinette).

Psicoterapie psicodinamiche individuali e di gruppo con pazienti affette da
Disturbi del comportamento alimentare e con le loro famiglie.

Somministrazione e correzione di test psicometrici.

Guardie c/o reparto Psichiatria Universitaria e c/o DEA Ospedale Citta della
Salute e della Scienza di Torino (Ospedale Molinette).

Attivita di ricerca in ambito clinico comprovata da pubblicazioni scientifiche su
riviste internazionali nell’ambito dei Disturbi Alimentari.

Presidio Ospedaliero Riabilitativo B.V. Consolata Fatebenefratelli. A.S.L.TO4.
Medico di guardia

Attivita clinica di reparto come Medico di Guardia in reparti di Neurologia,
Lungodegenza, Ortopedia, Psichiatria e Disintossicazione da Sostanze e alcool

Dipartimento funzionale di Patologie delle Dipendenze —S.C. Sert “Dora Riparia”.
AS.L. TOS.

Medico somministratore di Metadone e altri farmaci utilizzati nella
disintossicazione da alcol e sostanze stupefacenti.

Attivita di diagnosi e terapia delle patologie associate all'abuso di sostanze
psicoattive illegali ed alcool, disassuefazioni ambulatoriali e programmi di
mantenimento farmacologico sostitutivo.

Specializzazione in Psichiatria

Dipartimento di Neuroscienze. Centro Disturbi del Comportamento alimentare
diretto dal Prof. Secondo Fassino. Ospedale Universitario Ospedaliero (AOU)
Citta della Salute e della Scienza di Torino (Ospedale Molinette). Via
Cherasco 11. Torino. Italia

Titolo tesi: “Il Trauma Complesso nei Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione”

Votazione: 70/70 e lode

Specializzanda in Psicoterapia Sistemico-relazionale

Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli di Torino. Corso Stati Uniti 11/h,
Torino. Formazione in Psicoterapia Individuale, famigliare e di coppia ad
orientamento Sistemico-Relazionale-Individuale.

Training di | livello in EMDR (Eyes Movement Desensitization and
Reprocessing)

Associazione per 'EMDR in ltalia. Formazione intensiva di | livello in EMDR
con la Dr.ssa Isabel Fernandez nel trattamento dei Disturbi Post-Traumatici
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da Stress.

Febbraio-Giugno 2016 Training in Family Based Therapy - FBT per i Disturbi del Comportamento
Alimentare

Training intensivo in FBT svolto con pazienti affetti da Disturbi del
Comportamento Alimentare c/o il Programma per i Disturbi Alimentari del
Dipartimento di Psichiatria per Bambini e Adolescenti diretto dal Prof. Daniel
Le Grange. UCSF- Universita della California. San Francisco. California. Stati
Uniti

Giugno 2016 Training_in Terapia Breve Sistemica

Formazione intensiva in Terapia Breve Sistemica svolta c/o il Centro di
Psicoterapia Breve per Latini diretto dalla Dott.ssa Karin Schlanger. MRI
(Mental Research Institute). Palo Alto. California. Stat Uniti

Ottobre- Novembre 2015 Training in Adlerian Psychodynamic Psychotherapies. Psicoterapia a Tempo
Limitato in Contesti Pubblici e Privati

Diploma di | livello organizzato dalla Scuola SAIGA, diretta dal Prof Andrea
Ferrero. Torino. Italia

Maggio 2014 Training in Dialectical Behavioral Therapy (DBT)

Diploma di | e Il livello organizzato dalla Personality Disorders Formation and
ltalian Research (PDFRI) diretto della Dott.ssa Elena Ridolfi, Brescia, ltalia.

[l corso & stato fornito dal Dott. Charles Swenson, Professore Associato
dell'Universita del Massachusetts (Stati Uniti), allievo della Dott.ssa Marsha
Linehan

Marzo 2011 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia

Universita degli studi di Torino — Facolta di Medicina e Chirurgia

Ospedale San Giovanni Battista — Molinette — Torino.

Titolo tesi: “Efficacia del Counseling familiare in soggetti affetti da Disturbi del
Comportamento Alimentare”

Votazione: 110/110 e dignita di stampa

Luglio 2003 Diploma di Maturita Classica ad Indirizzo Linguistico
Liceo Classico “Vincenzo Gioberti”, Via Sant’ Ottavio 9/11, Torino

Torino, 18 Giugno 2021
Firma
__Antonella Bertorello

"Da utilizzarsi ai sensi della Legge sulla Privacy n®196/03"
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