E'in arrivo il

MASTER DI ALTA FORMAZIONE

sul Trattamento e la Cura Integrata dei
Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione del

Nuovo Centro Clinico

Rivolto a
DIETISTI, MEDICI DIETOLOGI,

NUTRIZIONISTI, PSICOLOGI, NUOVO
PSICOTERAPEUTI, MEDICI, o CENTRO

INFERMIERI, OPERATORI SOCIO
SANITARI, EDUCATORI, TECNICI
DELLA RIABILITAZIONE
PSICHIATRICA, FISIOTERAPISTI

CLINICO

9 WEEKEND PER UN
TOTALE DI150 ORE DI
FORMAZIONE

DA OTTOBRE 2024 A
GIUGNO 2025



CORPO DOCENTI

DIRETTORI SCIENTIFICI
e Giulia Garaffo, PhD in Biotecnologie Molecolari e Biologa
Nutrizionista
e Rachele Ceschin, Psicoterapeuta Cognitivo Costruttivista e
Istruttrice Mindfulness

RESPONSABILE DELLA DIDATTICA
e Martina Onida, Dietista Nutrizionista (epastolibero)

DOCENTI SPECIALIZZATI

e Antonella Bertorello, Medico Psichiatra e
Psicoterapeuta Sistemico Famigliare

« Alberto Bertolotti, Regista, Teorico del teatro e Coach

e Sonia Di Pietro, Psicoterapeuta Cognitivo Costruttivista
Specializzata in Eta Evolutiva

e Mario Russo e Viviana Valtucci, Dietisti e Dottori in Psicologia
Clinica (eoltreladieta)

e Mara Mibelli e Chiara Meloni, Attiviste e Fondatrici di Belle di
Faccia (ebelleditfaccial)

e Adele De Pascale, Psicoterapeuta, Specialista in
Terapia Famigliare e Didatta SITCC

e Chiara Carraro, PhD in Antropologia Medica e Yoga Terapeuta

 Stefania De Rosa, Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale

TUTOR

e Andrea Mana, Biologo Nutrizionista e Formatore per Nutrizione
Sportiva per ASI
e Noemi Salvo, Psicologa Clinica e Psicoterapeuta in formazione

RILASCIO DI

ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE




PROGRAMMA

LEZIONI ONLINE SU:
» Inquadramento dei disturbi alimentari e
Linee Guida
e Focus sul trattamento psicoterapico,
nutrizionale e psichiatrico e loro
integrazione
* |l ruolo della famiglia nei disturbi
alimentari
» Disturbi alimentari nell'eta evolutiva
« Mindful Eating, Intuitive Eating e Yoga
Terapia
» Grassofobia, stigma medico e disturbi
alimentari
e Prevenzione dei disturbi alimentari
LEZIONI IN PRESENZA SU:
* Aspetti e competenze relazionali per la
gestione della visita con il paziente
affetto da disturbo alimentare

« Gestione della prima visita e degli invii a NUOVO
professionisti e collaboratori CENTRO
o Gestione del trattamento integrato CLINICO

e Casi clinici, intervisioni e supervisioni

e Lavori di gruppo per la preparazione di
progetti di prevenzione

o Esperienze di Mindfulness, Mindful
Eating, Intuitive Eating e Yoga Terapia

Per iscriversi sara necessario
partecipare
al bando scaricabile

sul sito www.nuovocentroclinico.it
Per informazioni scrivere a
formazione.nuovocentroclinico@gmail.com




