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Dopo la laurea in Psicologia Clinica, ho scelto di ampliare le mie competenze all’estero. Ho vissuto un anno a
Liverpool e uno a Madrid, immersa in contestt multiculturali che mi hanno permesso di arricchire le mie conoscenze
e affinare lo sguardo sulle diversita, comprendendo piu a fondo le sfide e 1 bisogni attuali dei giovani.

Al mio rientro in Italia, ho deciso di intraprendere la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, continuando

parallelamente il mio lavoro clinico in ambito privato.

2026 - Specializzata in Psicoterapia Cognitivo
Costruttivista. Centro Clinico Crocetta, TO.

2016 - Laurea Magistrale in Psicologia Clinica.
Universita degli Studi di Torino

2012 - Laurea Triennale in Scienze Cognitive.
Universita degli Studi di Trento

2024 - Certificazione Consulente Sessuale
2024 - Certificazione EMDR 1 Liv.

2020 - Certificato B2 spagnolo
Instituto Cervantes Madrid (ES)

2018 - Certificato Cl inglese
LILA* Liverpool (UK)

2018 - Abilitazione all'Albo degli Psicologi del
Veneto (PD)

Genn. 20238 - Oggi — Tirocinante presso
Ambulatorio Disturbi Alimentari - Ospedale
Regina Margherita, TO

Lug. 2022 - Dic. 2022 — Tirocinante presso
Centro di Salute Mentale - UlSs8 Berica, VI

Sett. 2016 - Sett. 2017 — Tirocinante presso
Studio Bicego (Ricerca e Selez. del Personale)-VI

Ott. 2014 - Gen. 2016 — Tirocinante presso
S.I.S.P.Se (Societa Italiana di Sessuologia e
Psicopatologia Sessuale) - TO

PSICOLOGA PRIVATA E COLLABORATRICE CON
IL “NUOVO CENTRO CLINICO”
Torino GENN 2024 - OGCI

« trattamento di pazienti con disturbi alimentari

in collaborazione con l'equipe di diversi
professionisti

PSICOLOGA IN STUDIO PRIVATO
E PSICOLOCA SCOLASTICA

Torino e Vercelli

.2020 - OGGI

PSICOLOGA PER ITALIANI ALLESTERO
Madrid (ES) AGO. 2019 - AGO. 2020

« Supporto psicologico a pazienti con difficolta
organizzative in un contesto straniero.

RESPONSABILE RISORSE UMANE  OTT.2018 - GIU. 2019

Liverpool English Centre (Liverpool, UK)

« Gestione delle attivita settimanali per gli_
studenti e completamento degli elementi
amministrativi necessari.

CONSULENTE HR E FORMATRICE AZIENDALE
Studio Bicego srl. (Vicenza, IT) OTT. 2016 - AGO. 2018

« Reclutamento del personale

o Corsi di formazione alle aziende di
comunicazione aziendale, leadership,
gestione del personale.



